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I. Особенности учебного плана. 

Учебный план образовательного учреждения составлен в соответствии с: 

 Лицензией ОУ серия 22 Л01 № 0005263 от 15 июля 2013г.; 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (ст. 28). 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования». 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»».  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021 г.  

№ 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания». 

 Уставом МКОУ Луговской СОШ Зонального района Алтайского края; 

 Образовательной программой МКОУ Луговской СОШ Зонального района Алтайского 

края. 

Учебный план – нормативный документ, определяющий реализацию Государственного 

образовательного стандарта общего образования, устанавливающий перечень учебных 

предметов и объем учебного времени, отводимого на их изучение по ступеням общего 

образования. 

Учебный план программы  основного общего образования обеспечивает реализацию обновленных 

ФГОС в соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности при 5-дневной  

учебной неделе. 

В учебный план программы основного общего образования входят следующие обязательные для 

изучения предметные области, учебные предметы (учебные модули): 

 

Предметные области Учебные предметы (учебные модули) 

Русский язык и литература Русский язык, 

Литература 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык и (или) государственный язык 

республики Российской Федерации, 

Родная литература 

Иностранный язык Иностранный язык 

Второй иностранный язык 



Математика и информатика Математика,  

Информатика  

Общественно – научные предметы История,  

Обществознание, 

География 

Естественнонаучные предметы Физика, 

Химия, 

Биология 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

- 

Искусство Изобразительное искусство,  

Музыка 

Технология Технология 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнидеятельности 

Физическая культура, 

Основы безопасности жизнидеятельности 

 

Учебный предмет "Математика" предметной области "Математика и информатика" включает в 

себя учебные курсы "Алгебра", "Геометрия", "Вероятность и статистика". 

Достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы основного общего 

образования по учебному предмету "Математика" в рамках государственной итоговой аттестации 

включает результаты освоения рабочих программ учебных курсов "Алгебра", "Геометрия", 

"Вероятность и статистика". 

Учебный предмет "История" предметной области "Общественно-научные предметы" включает в 

себя учебные курсы "История России" и "Всеобщая история". 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. 

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 академических часов и 

более 5549 академических часов. Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-

дневной учебной неделе и 34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа соответственно. 

Максимальное число часов в неделю в 8 и 9 классах составляет 33 часа. Продолжительность 

каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 

недель. 

Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут. Для классов, в которых 

обучаются дети с ограниченными возможностями здоровья, — 40 минут. Во время занятий 

необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

 



           Учебный план основного общего образования (5- дневная учебная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные предметы Учебные 

курсы, 

модули (при 

наличии) 

Количество часов (в 

неделю/ в год) 

Всего, часов 

5-6 

классы 5 6 

Обязательная часть         

Русский язык и 

литература 

Русский язык  5 170 6 204 11 374 

литература  3 102 3 102 6 204 

Иностранный язык Иностранный язык  Английский 

язык 

3 102 3 102 6 204 

Второй 

иностранный язык 

 0 0 0 0 0 0 

Математика и 

информатика 

Математика  Алгебра 5 170 5 170 10 340 

Геометрия   

Вероятность 

и статистика 

 

Информатика         

Общественно- 

научные предметы 

История История 

России 

  2 45 2 136 

Всеобщая 

история 

2 68 23 2 

Обществознание     1 34 1 34 

География   1 34 1 34 2 68 

Естественно 

научные предметы 

Физика         

Химия         

Биология   1 34 1 34 2 68 

ОДНКНР   1 34 1 34 2 68 

Искусство  Изобразительное 

искусство 

 1 34 1 34 2 68 

Музыка   1 34 1 34 2 68 

Технология  Технология   2 68 2 68 4 136 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

 2 68 2 68 4 136 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

       

Итого, обязательная часть 27 918 29 986 57 1904 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Физическая 

культура 

 1 34 1 34 2 68 

         

Итого, часть, формируемая участниками ОО 1 34   1 34 

Итого, учебная нагрузка при 5 – дневной учебной 

неделе 

29 986 30 1020 59 2006 

Количество учебных недель 34 34   

 

 

План внеурочной деятельности 

Курсы 

внеурочной 

деятельности по 

Формы 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю/ год Всего, часов 

 5 6   



видам 

деятельности 

Двигательная 

активность 

 1 34 1 34 2 68 

Функциональная 

грамотность 

 2 68 2 68 4 136 

Профориентация   1 34 1 34 2 68 

Классные часы  1 34 1 34 2 68 
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